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®快速啟動指引
領導夢想它，實現它專案包含許多重要環節，因此我們提供這份簡要手冊，協助您開始執行且確保不會遺漏任何
細節！ 

為了掌握計劃過程，請設定完成每個步驟的目標日期並加上每個工作項目相關的重要說明。計劃過程中的不同因
素會改變這些步驟的順序，而且有些步驟可能會同時發生，因此在進行的過程中要根據實際情況做相應的調整！

您是否有疑問？請聯絡我們：program@soroptimist.org。

任務 目標日期 重要說明

步驟一： 成立規劃委員會。 
召集有熱情與時間的會員，共同推動夢想它，實現它
專案的規劃、實施與評估。

步驟二： 請檢視可用資源。
您 可 以 寄 送 電 子 郵 件 ， 索 取 最 新 的 課 程 資
訊：program@soroptimist.org。

步驟三： 完成 SIA 與青少年共事之規範。 
所有在夢想它，實現它專案現場工作的會員都必須遵
守 SIA 與青少年共事規範。

步驟四： 執行地方鄰里評估。
確定您的地方鄰里已經為女青年們提供哪些支援服
務。確定您的地方鄰里中的女青年的需求，以及夢想
它，實現它如何切合這些需求。

下載此快速啟動指引

mailto:program%40soroptimist.org?subject=
mailto:program%40soroptimist.org?subject=
https://soroptimist.imgix.net/05-for-members/Translated-Resources/Chinese/dibi-quick-start-guide-c.pdf
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步驟五： 建立地方鄰里夥伴關係。
與學校、青年組織、禮拜場所與為女青年服務的社會
服務機構建立聯繫。與這些可能的合作夥伴建立關係
並了解哪一個組織的需求是可以用夢想它，實現它來
達成。

步驟六： 組織女青年諮詢小組。
當女青年們積極參與為他們而設計的專案規劃時，專
案更有可能取得成功，因為他們的專業知識將有助於
塑造適合特定受眾的專案。

步驟七： 選擇模式。
選擇要舉行一日研習會或小組指導單元。

步驟八： 編列預算和籌募基金。
考慮聯絡您在地方鄰里評估時找出的當地企業。

步驟九： 確定日期與地點並招募參與者。
與地方鄰里夥伴共同找出能夠因夢想它，實現它而受
益的女青年並邀請他們來參與。

步驟十： 尋找演講嘉賓。
參考地方鄰里評估，並思考哪些組織可能有員工可以
做為當地鄰里發言人或領導者，並對女青年們產生影
響。考慮其他可能有興趣參與且具有影響力的地方鄰
里成員。
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步驟十一： 調整課程。
與分會規劃委員會以及女青年顧問小組共同合作，檢
討並修改課程資料以適用於您上課對象的各項需求。
對課程進行必要的修改，以確保與您將要合作的女青
年們更息息相關。

步驟十二： 引導女青年進行夢想它，實現它的各個課程
單元。
有趣的部分登場了！有關引導方面的更多資訊，請參
考引導小組的建議。

步驟十三： 評估。 
請女青年們在最後的活動結束之後填寫夢想它，實現
它評估表格。 

步驟十四： 報告應於 6 月 30 日前提交。
透過夢想它，實現它評估表格，在 6 月 30 日之前將
您的專案報告提交至 SIA 總部。

https://www.soroptimist.org/for-clubs-and-members/program-resources/dream-it-be-it-club-resources/reporting-and-evaluation.html
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